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L e h a n d i c a p m e n t a l
L e h a n d i c a p p s y c h i q u e

Quelques définitions 
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définitions



Dr Catherine ISAMBERT, Psychiatre 3

Définitions

• La main dans le chapeau

• La maladie causale

• La défaillance d’une fonction liée à une 
maladie

• La déficience et le préjudice social qu’elle 
entraine
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definitions
• Classifications OMS:

• 1946:Classification Internationale des Maladies (10ème révision en 1990)

• 1980: Classification Internationale du Handicap
( en France a inspiré en 1989: la Nomenclature des Handicaps)

• 2011: Classification Internationale du Fonctionnement

Ces deux Classifications sont organisées en 3 axes :
» DEFICIENCE (aspect lésionnel du handicap)
» INCAPACITÉ (aspect fonctionnel du handicap
» DÉSAVANTAGE (aspect situationnel: dépendance physique, 
économique, non intégration sociale…)
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LOI DU 11/02/2005
Loi pour légalité des droits et des chances, la participation et la citoyenneté des personnes handicapées



Dr Catherine ISAMBERT, Psychiatre 6

DEFINITIONS

• Polyhandicap: handicap grave à expressions multiples associant 
une déficience intellectuelle sévère à une déficience motrice importante

• Plurihandicap: association de 2 ou plusieurs handicap avec 
conservation de facultés intellectuelles

• Surhandicap: surcharge de troubles du comportement sur 
handicap grave préexistant
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HANDICAP MENTAL

• Touche environ 700 000 personnes
• QI<70 (déficience des fonctions cognitives)

+ trouble de l’adaptation sociale
• Causes multiples Génétiques, chromosomiques, agression du fœtus pendant 

la grossesse, prématurité ou accouchement difficile, causes métaboliques, accidentelles, 
CARENTIELLES…

• Niveau dit « homogène » et performances au niveau des 
compétences.

• Souvent associé à des troubles psychiques: comitialité, 

impulsivité, troubles comportementaux divers, états dépressifs…
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HANDICAP PSYCHIQUE
• Troubles de la conscience (pas de pathologie psychiatrique sous-

jacente: épilepsie, comas…)

• Les maladies psychiatriques entrainant un 
préjudice social:

1. Névroses graves (Je ne vais pas bien mais je me soigne)

2. Trouble de l’humeur: trouble bipolaire
3. Etats Limites
4. Psychoses (Je sais que je ne suis plus un grain de maïs, mais la poule, là, 

dehors, ne le sait pas!): schizophrénie, paranoïa, problèmes des «psychoses 
infantiles vieillies »

5. Démences
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CONCLUSION
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